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Solicitar la inclusion de la profesion de OJptico-optometrista (o del area de
conocimiento de optometria, como se le conoce a nivel internacional; drea de Optica
y Optometria de acuerdo a la realidad en Espafia y a los nuevos ambitos de
conocimiento) dentro de la comision B8 de Especialidades Sanitarias

Se debe tener en cuenta la situacién de los Opticos-Optometristas, docentes en el Grado
en Optica y Optometria en 12 universidades espafiolas en que se imparte tanto dicho
Grado, asi como alguno de los posgrados relacionados con la titulacion, ya que dicha
“especialidad” no se tiene en cuenta en ninguna de las 3 comisiones de la rama de
conocimiento de Ciencias de la Salud (B6. Ciencias Biomédicas, B7. Medicina Clinica y
Especialidades Clinicas, B8. Especialidades Sanitarias). Parece importante recordar que
la profesidn de dptico-optometrista es una profesion sanitaria reglada reconocida en la
Ley 44/2003, de 21 de noviembre, de ordenacién de las profesiones sanitarias, junto a
otras especialidades que se encuentran recogidas en la comision B8.

Es importante considerar que la adaptacién al Espacio de Educacion Superior de la
titulacién de Optica y Optometria se hizo sin la consiguiente creacién del drea de
conocimiento a nivel nacional. Esta usencia de area de conocimiento a nivel nacional,
llevé a que varias universidades, en el ambito de su autonomia, creasen areas propias
con el fin garantizar la adecuacién de todos los procesos del area que afectan a la calidad
de la docencia e investigacion de esta disciplina. Un ejemplo son la Universidad de
Santiago de Compostela o la Universidad de Murcia. En la USC se cred el area propia de
Optometria en el afo 2013, de la que forman parte los profesores dptico-optometristas
que se encargan de la totalidad de la docencia del médulo de Optometria (de salud y
clinica). En la Universidad de Murcia, también existe desde hace unos afios como area
propia, formando parte del Departamento de Oftalmologia, Optometria,
Otorrinolaringologia y Anatomia Patoldgica. Ademas, es necesario destacar que las
revistas de optometria indexadas en la Web of Science (Clarivate) estan recogidas en la
categoria Oftalmologia, y son en las que mayoritariamente publican los investigadores
Opticos-optometristas, ademds de en otras categorias relacionadas siempre con las
ciencias de la salud y la visién, como por ejemplo: Ophthalmology, Medicine, General &
Internal; Medicine, Research & Experimental; Neurosciences; Pediatrics; Public,
Environmental & Occupational Health; Sport Sciences and Multidisciplinary Sciences.
También resulta de interés que la categoria Optometria si estd incluida en el indice SJIR
del JCR o en Scopus.

La ausencia del dmbito de conocimiento de dptica y optometria en la rama de Ciencias
de la Salud provoca una situacion curiosa, cuando los dpticos-optometristas solicitan su
acreditacion por la comision B7 (al entender que publican en revistas de la categoria
Oftalmologia y de otras de salud) se les indica que no son médicos y que, por su CV,
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deberian solicitar su acreditacion por la comisidon de dptica (rama de fisica) que nada
tiene que ver con las Ciencias de la Salud o por la comision B6 de Ciencias Biomédicas,
con la consiguiente readscripciéon a dicha comision (normalmente la B6) y el
consiguiente retraso en la respuesta a su solicitud de acreditacion, por si los tiempos de
espera no fuesen ya suficientemente largos. Sin embargo, si uno mira las comisiones B6
y B8, la actividad del optico-optometrista no parece encajar con las profesiones
indicadas en dichas comisiones. Por lo que parece légico, solicitar la inclusiéon de la
profesion de éptico-optometrista (o del area de conocimiento de optometria, como se
le conoce a nivel internacional) dentro de la comisién B8 de Especialidades Sanitarias,
toda vez que leida la LOPS de 2003 parece que seria dénde mejor encajarian estos
profesionales. Esta modificacion supondria resolver un problema al que nos
enfrentamos hoy en dia al solicitar las diferentes acreditaciones, pues nunca sabes a que
comisién solicitarla, ayudaria a agilizar tanto nuestro tramite como el trabajo de las
comisiones implicadas, y supondria la adecuacién de los criterios de evaluacion a la
naturaleza de los méritos a evaluar.



